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1. Uvod

Drogy a jiné socidlné patologické jevy se dotykaji 1 déti, které navstévuji zédkladni Skolu. Je
tedy dualezité zahdjit primarni prevenci pravé v dobé Skolni dochazky a poskytnout zakiim
pottebné informace formou, ktera je primérena jejich véku.

V tomto veéku patii zaci k nejohrozengjsi skupin€, a proto 1 nase Skola ptipravuje a realizuje
komplexni program primarni protidrogové prevence a prevence socialné patologickych jevi, a
to 1 za pomoci riiznych subjekta.

2. Vytyceni socialné patologickych jevu

Prevence socidln¢ patologickych jevii u déti a mladeze v plisobnosti nasi Skoly ptfedstavuje
aktivity v nasledujicich oblastech prevence:

- drogové zavislosti, alkoholismus, kouteni

- Sikanovani, vandalismus a dal$i formy nésilného chovani

- virtudIni drogy (pocitace, televize, video)

- zaSkolactvi

- xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus

3. Cil minimalniho preventivniho programu

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti a mladeze viici socialné patologickym
jevam.

Cilem naseho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci plisobeni stalo
neoddélitelnou soucasti vyuky a Zivota Skoly.

Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socidlni situaci ditéte. Nase Skola se vénuje détem s
vadami uceni a chovani a pomdha jim k jejich kompenzaci, protoze tuto skupinu chapeme
jako velmi ohrozenou. Nabizime volnocasové aktivity a programy, kde se mohou uplatnit
vSechny déti.

Diiraz je polozen na informovanosti zakti v hodindch prvouky, ptfirodovédy, vlastivédy,
ceského jazyka a literatury.

4. Analyza soucasného stavu ve Skole

K posouzeni problematiky slouzi dotazniky, které ukazuji na informovanost Zakl o socialné
patologickych jevech, mozny vyskyt ndvykovych latek na Skole i mimo ni, vlastni ndzor na
navykové latky a znalost moZnosti pomoci.

O Sikané jsou zaci schopni mluvit a s pomoci ucitelll se i branit. Co se tyka alkoholu a
kouteni, Zaci védi o moZnych nasledcich, ale dokud bude soucasny stav okolim tolerovan, ani
prevence nebude vSemocna. Je nutné se zaky mluvit oteviené, bez zastraSovani.

ZA4ci se uéi odpovidat ,,NE*.



5. Spoluprace s rodici

Rodice jsou prostiednictvim tfidnich wucitell informovani o realizaci Minimalniho
preventivniho programu na Skole. Problémy spojené s drogami a dalSimi socialné
patologickymi jevy je teba feSit ve vzadjemné spolupraci. Rodice jsou informovani o situaci
na Skole 1 0 moznostech ptipadné pomoci pritbéZzné na tfidnich schiizkach. Nejlepsim feSenim
by bylo vétsi zapojeni rodict do aktivit Skoly.

6. Vzdélavani pedagogu

Pedagogové se v ramci svych moZnosti zGc€astni aktivit zaméfenych na protidrogovou
prevenci a prevenci socidlné¢ patologickych jevii. Skola jim poskytuje nabidku programi
seminafi a Skoleni zabyvajicich se touto tématikou.

7. Metody prace

V ramci vyuky jsou a budou i nadéle kromé tradi¢nich metod prace vyuzivany dal§i metody,
které se osvédCily. Vychova bude probihat mezipfedmétove.

Nekteré pouzivané metody prace:

- vyklad (informace)

- samostatna prace (slohové prace na urcena témata, referaty, informace z tisku, internetu...)

- besedy, diskuse

- socialni hry, hrani roli, obhajoba urcitého nazoru, trénovani zpisobu odmitani

- parova, skupinova prace ve tfid¢

Na prvnim stupni je v hodinach prvouky a ptirodovédy hlavné kladen diraz na nebezpeci
kouteni a pouzivani alkoholickych népojia. Déti jsou informovany o mozném zneuzivani 1€ka
a orienta¢né o jinych drogach. Spolupracujeme s Centrem protidrogové prevence.

Zaci se u¢i formou socialnich her obhajovat sviij nazor, fesit konflikty ve tiidg, trénovat
zpusob odmiténi.

8. Jednorazové a dalsi aktivity

Aktivity, které se opakuji: napt. Den déti, sportovni den, olympiddy, internetovy kurz
zdravého zivotniho stylu, atd.

Probihaji a budou probihat besedy s odborniky podle moznosti §koly a momentalni nabidky
akci.

Z4ci musi védét, kam se mohou obratit se svymi dotazy nebo kde ziskaji potiebné informace.
Maji moznost kdykoli prohovofit svoje problémy se v§emi uciteli.

9. Volnocasové aktivity

Zakim je nabizena kazdoro¢né¢ fada ziajmovych krouzka a dalSich jiz osvédCenych
mimoskolnich aktivit.



10. ReSeni prestupkii

Dojde-li k poruseni ustanoveni Skolniho fadu tykajiciho se socialné patologickych jevl, bude
to klasifikovano jako hruby ptestupek, budou z toho vyvozeny patficné sankce a budou
navrzena cilena opatieni (viz Skolni ¥ad)

V ptipad¢, kdy selze prevence ve Skole, bude ptistoupeno k nésledujicim opatienim:

1. individualni pohovor se Zdkem

2. podle zjiSténych informaci spoluprace s rodinou

3. doporuceni kontaktu s odborniky

4. v ptipadé nezajmu rodict uvédomeéni socidlniho odboru, oddé€leni péce o dité

5. v nejnutn&j$im ptipadé oznameni Policii CR

11. Spoluprace s odborniky a dal§imi organizacemi

Oblast Skolstvi

- oblastni protidrogovy koordinator

- pedagogicko - psychologicka poradna , specidln¢€ pedagogické centrum

- vzdélavani pedagogti, ktefi realizuji preventivni aktivity ve Skole, odborna prace s détmi
ohroZenymi socialné patologickym vyvojem

Oblast zdravotnicvi
- détsky 1ékar
- spoluprace pii realizaci protidrogové prevence

Oblast socialnich véci
- socialni odbor, kuratofi

Policie CR
- vyuzit lektorskych sluzeb policistii v oblasti socialné patologickych jeva

12. Sikanovani ve $kole

V prevenci proti Sikanovani a v postupech feSeni Sikanovani postupuje Skola podle Programu
proti Sikanovani (viz ptiloha). Tento program slouzi k vytvofeni bezpe¢ného, respektujiciho a
spolupracujiciho prostfedi ve Skole, zamétuje se predev§im na prevenci Sikanovani a ukazuje
postupy feSeni Sikanovani. Je urCen vSem pedagogickym pracovnikiim skoly, dale pak
nepedagogickym pracovnikiim, rodi¢im a Zakim Skoly. Tento program je nedilnou soucasti
Primarni prevence socidlné patologickych jevii ve Skole a Minimalniho preventivniho
programu Skoly.

13. Harmonogram programu proti Sikané

1. Volnocasové aktivity 7k
Zapojeni do krouzki na Skole




2. Schréanka davéry (poStovni schranka)
Zakam by méla slouzit hlavné tehdy, kdy se dostanou do problémil v souvislosti s
navykovymi latkami nebo ostatnimi socialné€ patologickymi jevy

3. Seznameni zakt s MPP
- ve vyucovacich hodinach na zac¢atku Skolniho roku

4. Sezndmeni rodi¢a s MPP
- v ramci tfidnich schuzek

5. Zapojeni do preventivniho projektu Policie CR
Zapojeni zakt do projektu (celoroénd) — projekt Ajax — dle nabidky Policie CR

6. Prevence ochrany déti a bezpecnosti mladeze
Ve spolupraci s Policii CR se 1x za dva roky uskute¢ni beseda se vSemi zaky.

7. Dotazniky
- zam&feny hlavné na Sikanu a protidrogovou prevenci v prib&hu Skolni dochazky

8. Besedy a aktivity
Tento bod bude plnén podle aktualnich nabidek a moznosti Skoly.

14. Zavér

Minimalni preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélani zak po celou dobu
povinné $kolni dochazky. Ugastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodi¢e a odbornici. V ramci
minimalniho preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti
prevence socidln¢ patologickych jevli s vycvikem v socialnich dovednostech. Preferovat
ptistupy zamétené do oblasti zdravého Zivotniho stylu a aktivniho socialniho uceni. Program
musi brat zietel na vék a osobni charakteristiky jedincti. Bude mit smysl jediné tehdy, kdyz
vSichni zicCastnéni budou vidét smysluplnost své prace. Toto chceme dosdhnout dobrou a
pravdivou informovanosti, ochotou vyslechnout druhého a nalezenim spravné cesty v piipadé

pomoci.

Projednéano a schvaleno na pedagogické rad¢ dne 30.8.2012, u¢innost od 1.9.2012

V Utery, dne 30.8.2012

Mgr. Vlastimil Brychta

teditel Skoly
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1. Predmét

Tento Program proti Sikanovani ve Skole slouzi k vytvoreni bezpecného, respektujiciho a
spolupracujiciho prostfedi ve Skole, zamétuje se predev§im na prevenci Sikanovani a ukazuje
postupy feSeni Sikanovani. Je uréen vSem pedagogickym pracovnikim Skoly, dale pak
nepedagogickym pracovnikiim, rodi¢im a zaktim Skoly.

Tento program je nedilnou souc¢ésti Primarni prevence socidln¢ patologickych jevii ve Skole a
Minimalniho preventivniho programu skoly.

2. Vymezeni zakladnich pojmu

2.1 Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat Zaka,
piipadné skupinu zaki. Spocivéa v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych ttocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupin€ zaka, ktefi se neumi nebo z nejrtiznéjSich
davodi nemohou brénit. Podoby Sikanovani jsou:

1. pfima podoba Sikany:
- fyzické utoky v podobe¢ biti,
- vydirani,
- loupeze,
- poskozovani véci,
- slovni utoky v podob¢ nadavek,
- pomluvy,
- vyhroZovani,
- poniZovani,
- sexualni obtézovani az zneuzivani,
- kybers$ikana prostiednictvim elektronické komunikace (Gtoky pomoci e-maili, sms
zprav, vyveéSovani urazlivych materiali na internetové stranky apod.).

2. nepiima podoba Sikany
- demonstrativni ptehliZeni,
- ignorovani zéka ¢i zaki.

2.2 Verbalni Sikana, pfima a nepiimd — psychicka Sikana (soucasti je 1 kyberSikana, déje se
pomoci ICT technologif).

2.3 Fyzicka Sikana, pfima a nepfima (patii sem 1 kradeze a ni¢eni majetku obéti).

2.4 SmiSend Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (nésilné a manipulativni piikazy
apod.).




3. Odpovédnost §koly a pedagogickych pracovniku

3.1. Skola je odpovédna souladu s ustanovenim § 29 zdkona &. 5651/2004 Sb., skolsky zakon.
Je povinna zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi zaki v pribéhu vSech vzdé€lavacich a
souvisejicich aktivit, a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piredchdzeni
vzniku rizikového chovani (socidln€ patologickych jevi).

3.2. Pedagogicky pracovnik je odpovédny podle zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve
znéni pozd¢jSich piedpist). Bude-li zndm piipad Sikanovani a pedagogicky pracovnik
nepfijme vtomto ohledu zadné opatieni, vystavuje se riziku trestnitho postihu pro
neoznameni, pfipadné nepiekazeni trestného ¢inu (§168, 167 trestniho zakona).

4. Prevence proti Sikanovani

4.1. Zakladem prevence Sikanovani a nasili ve $kole je Skolni vzdélavaci program, ktery
podporuje pozitivni vzajemné vztahy mezi zaky (a mezi zaky a uciteli) a usiluje o vytvareni
bezpecného prostiedi Skoly.

4.2. Systém dalSiho vzdélavani Skoly

- vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti problematiky vytvareni dobrych vztaht, v
podpofte a upeviiovani zdravych ttidnich norem zaku jako prevenci Sikanovani

- vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti problematiky Sikanovani

- déle je to informovani pedagogickych pracovniki, rodict 1 zakl o problematice Sikanovani.

4.3. Zapracovani prevence proti Sikanovani do Skolniho f4du a dodrzovéni Skolniho fadu.

4.4. Spoluprace se specializovanymi institucemi

P11 predchazeni ptipadim Sikany spolupracovat s institucemi:

- v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stiedisky vychovné péce,
specidln¢ pedagogickymi centry,

- v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi I€kati, détskymi psychology, psychiatry a
zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individualni a
rodinné terapie,

- v resortu socialni péce — s oddelenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence
(moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat sdal§imi zainteresovanymi stranami,
s rodinou),

5. Krizovv plan a postupy reseni Sikanovani

5.1. Postup pedagogického pracovnika a feditele Skoly

Postup pedagogického pracovnika

1. Informuji-li rodice pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zah4ji okamzité
vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje
teditele Skoly.

2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité vySetfovani Sikany,
spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele Skoly.

3. V ptipad¢ prokazanych projevi Sikany neprodlené¢ informuje tfeditele Skoly, spolupodili se
na vySetfovani Sikany dle pokynt feditele Skoly.




4. Vzdy informuje rodice o vysledcich vySetfovani Sikany, a to 1 v ptipadech, ze se podezieni
neprokaze.
5. Navrhne v pedagogické radé potrestani agresort.

Postup feditele Skoly

1. Pfiyme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodic, Zak)

2. Rozhodne, zda Skola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami nebo zda Skola pottebuje pomoc
z venku a je nezbytna jeji sou¢innost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

3. V ptipad¢ prokazanych projevii Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle jeho pokynt

4. Zajisti informovani dotyCnych rodi¢li o vySetfovani Sikany nebo sam informuje o
vysledcich vySetfovani Sikany, které tidi.

5. V pfipadé¢ negativnich dopadii Sikanovdni na obét je nutné zprostfedkovat péci
pedagogicko-psychologické poradny, stiediska vychovné péce, specialné pedagogického
centra nebo dal$ich odbornikl — klinickych psychologti, psychoterapeutli nebo psychiatri.

6. V mimotadnych piipadech doporuci rodi¢lim dobrovolné¢ umisténi ditéte do pobytového
oddéleni SVP, ptipadné¢ doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zdka v mistné
ptislusSném diagnostickém ustavu.

7. V mimotadnych ptipadech podd navrh organu socidlné pravni ochrany ditéte k zahéjeni
prace srodinou, pfipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni ptredbéZného opatfeni ¢i ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

8. Dojde-li k zdvaznéjSimu piipadu Sikanovani nebo pii podezieni, ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného &inu (provinéni) oznami tuto skuteénost Policii CR.

9. Oznami organu socialné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které¢ ohrozuji bezpeci a zdravi
zéka. Pokud zék spacha trestny Cin (provinéni), popi. opakované pachad piestupky, zahaji
spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

10. Projednd v pedagogické rad¢ potrestani agresora.

5.2. VySetfovani Sikany

A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou):

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.

2. Nalezeni vhodnych sveédkii.

3. Individualni, ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a
agresort).

4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili vi¢i obéti, tzv.
tfidniho lyn€ovani, vyzaduje nasledujici postup:

. Prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
. Domluva pedagogickych pracovnikl na spolupraci a postupu vysetfovani.
. Zabranéni domluve agresort na kiivé vypovedi.

. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

. Nahlaseni policii.

. Vlastni vySetfovani.
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5.3. Spolupréce se specializovanymi institucemi a Policii CR

Pti feSeni ptipada Sikany spolupracovat s institucemi:

- v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stiedisky vychovné péce,
specidln¢ pedagogickymi centry,

- v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi I€kati, détskymi psychology, psychiatry a
zafizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individudlni a
rodinné terapie,

- v resortu socialni péce — s oddelenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence
(moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dalS§imi zainteresovanymi stranami,
s rodinou),

v v

skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni):
- Policie CR.
- organ socialn¢ pravni ochrany ditéte

Projednéano a schvaleno na pedagogické rad¢ dne 30.8.2012, tc¢innost od 1.9.2012

V Utery, dne 30.8.2012

Mgr. Vlastimil Brychta
teditel Skoly



